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上海是中国最大的综合性城市，目前正朝着现代
化国际大都市目标迈进。新一轮城市现代化建设和
改造不断推进。2010年世界博览会将在上海举办，
更为上海的快速发展提供了机遇。

上海又是一个自然资源严重缺乏，城市能耗日
趋俱增的城市，据统计,近年来建筑能耗占全市总能
耗的16.8％，每年以1％左右的速度递增。



随着城市现代化的发展和人民生活水平的日
益提高，降低建筑物使用能耗，提高能源利用效
率，提高居住舒适性，推进建筑节能工作越来越
被政府和社会各界所重视。

2001年10月，国家建设部颁发了我国《夏热
冬冷地区居住建筑节能设计标准》，上海属于这
一地区范围，推进居住建筑节能工作势在必行。
在市政府、市建委的领导下，在各有关部门的配
合支持下，上海的建筑节能工作经过两年的努力，
正在稳步健康的发展。



一、确立了2001～2005年上海建筑节能
工作推进目标



上海市建委会同有关部门组织编制了《上海市
“十五”期间建筑节能实施纲要》，提出了本市至

2005年推进建筑节能的发展思路和工作目标。

由于历史的原因， 上海的建筑节能工作较我国
北方地区相对滞后（原来国家对长江以南地区居住
建筑没有具体的节能要求）。另外近几年上海的建
设量大面广，住宅建筑每年竣工2000万m2，其他建筑
1000万m2左右。因此上海建筑节能工作推进的思路是：
既要达到节约能源，保护环境，改善居住建筑功能，
提高居住建筑整体质量的目标，又要坚持因地置宜、
分步实施、稳步推进原则，同时借鉴国内外先进技
术和经验，不断提升本市建筑节能工作的发展水平。



至2005年上海建筑节能工作的推进目标是：

2002年落实100万平方米的新建住宅按国家节能
标准进行工程试点。2003年，在原来试点工程的基
础上，扩大试点范围，实现300万平方米新建住宅按
节能标准设计和建设。同时，完成公共建筑节能设
计标准的制定和试点工作。2004年，加大推进力度，
对相关区域的住宅建筑全面执行国家建筑节能标准。
2005年，争取新建住宅和政府投资的公共建筑全部
按节能标准设计和建设。



二、完善相关标准，不断强化管理措施



为使建筑节能工作有序推进，本市依据
国家标准，建立和完善了以下有关地方标准：



(一) 由市标准定额站组织、市建科院和市建筑
节能办主编的《住宅建筑围护结构节能应用技术规
程》(DG/TJ08-206-2002)已由市建委正式颁布施行；
该规程执行《夏热冬冷地区居住建筑节能设计标
准》。对建筑围护结构节能，明确节能技术应用与
要求，适用于本市新建、扩建和改建的住宅建筑围
护结构节能设计、施工和验收。



(二) 由市标准定额站组织，市建科院和市建筑
节能办主编的上海市工程建设规范《上海市住宅建筑
节能检测评估标准》，按编制计划，已于今年6月底
完成报批稿的评审；该检测评估标准对节能住宅单体、
节能住宅小区和节能超过50%的住宅建筑的认定提供
了评估标准、条件和方法。



(三) 由同济大学主编、华东建筑设计研究院、
上海建筑设计研究院、市建科院、市照明协会参编
的上海市地方标准《上海市公共建筑节能设计标准》
已通过预审鉴定，该标准适用于本市范围内的新建
商场、旅馆、办公楼和由它们组成的综合楼项目，
第三季度可正式付诸实施。



(四) 由中国建筑科学研究院、上海建科结
构新技术工程有限公司开发的《夏热冬冷地区居
住建筑节能设计分析软件》，于今年4月份通过
市建委科技委的鉴定，经过试操作，情况良好，
已逐步投入使用。



三、基本形成适合上海特点的围护结构
建筑节能技术体系



上海的气候特点是夏季温度较高，持续时间3
个月左右，太阳辐射较强。冬季温度较低，时间达
2～3月，相对湿度较大。因此，上海的建筑节能技
术既要考虑建筑物的隔热，又要考虑保温，同时还
要考虑防水、防霉等措施。

经过本市科研、设计、施工、房产开发等有关
部门共同努力，在实践的基础上，不断探索了建筑
节能围护结构技术体系。目前，主要有以下体系：



1、外墙外保温体系

主要在混凝土空心砌块、混凝土多孔砖、混凝土
剪力墙、粘土多孔砖等为基材的外墙，采用了发泡聚
苯薄抹灰、挤塑聚苯板、胶粉聚苯颗粒保温浆料、泡
沫玻璃砖等作为外墙复合保温材料。

该系统是目前国外建筑和我国北方地区采用比较
多的一种外围护系统保温技术，集保温和外装饰为一
体，能延长建筑主体结构使用寿命，不占用室内使用
面积、不影响室内装潢等优点。



2、外墙内保温系统

在外墙内侧选用导热系数较小、不燃或难燃、不对
室内环境产生污染的保温材料作为内贴，形成保温复合
墙体。目前有胶粉聚苯颗粒保温浆料、石膏保温浆料、
内贴砂加气砌块等系统。

该系统主要是将具保温性能的材料与住宅外墙内侧
复合，达到一定隔热保温效果。



3、外墙自保温系统

主要采用砂加气混凝土块或板作为建筑物外围
护的结构材料，使用专用砂浆砌筑。加气制品填充
墙或外挂与钢筋混凝土剪力墙、框架结构、钢结构
的构造连接，形成符合工程质量要求的外墙围护结
构的保温体系。



4、一次浇捣外保温系统

该系统是将带三维钢丝网架的EPS取聚苯保
温板与混凝土剪力墙共同浇注成型的外保温技术，
经复合后的墙体整体性效果较好。该体系最大优
点是解决了建筑物隔热保温，同时使保温系统和
建筑物使用寿命一致。



5、围护结构其它部位的保温隔热措施

外窗采用中空玻璃，塑钢型材和铝合金断热
型型材，屋面采用挤塑聚苯板等技术措施，以解
决门窗和屋面的隔热、保温、防水等问题。



四、实施了近百万平方米节能住宅项目工程试点



在市建委的领导下，在市房屋土地资源管理
局的支持下，在有关房产开发商的配合下，近二
年来，主要在本市“四高”( 高起点规划、高水平
设计、高质量施工、高标准管理)、“四新”(新材

料、新工艺、新技术、新设备)优秀小区项目、
国家康居示范工程项目、新型墙材与节能试点项
目和高档住宅项目等建设工程中开展建筑节能的
试点工作，试点工程面积100万平方米。通过已
竣工建设项目的检测，基本达到了国家的节能标
准。



11、、““上海春城上海春城””住宅小区住宅小区

“上海春城“建筑节能住宅共

17万m2，其中一期6万m2的住宅
建筑东西山墙采用了外墙聚苯板
保温系统，二期11万m2住宅建筑
外墙全部采用了外墙聚苯板外保
温系统，已经竣工入住。在对节
能住宅使用中的节能效果的调查
中，据小区业主介绍，该住宅与
其他一般住宅建筑相比，有一定
节能效果，可以减少空调使用的
时间。与其它一般住宅相比，有
明显的热舒适效果和节能效果。



22、东方金门花园、东方金门花园

“东方金门花园”
建筑节能住宅共7400 
m2，该工程为24层点
状高层钢筋混凝土剪
力墙结构，外墙采用
胶粉聚苯颗粒保温浆
料内保温系统，工程
已竣工，经检测基本
达到节能要求。



33、中新公寓、中新公寓 “中新公寓”建筑节

能住宅共2.16万m2，为
十八层高层剪力墙结构，
采用聚苯板--混凝土复
合保温外墙整体浇捣系
统和三维钢丝网架EPS
聚苯板与砼整体浇捣施
工工艺，与其它保温系
统相比，具有复合墙体
的整体性效果好、施工
周期短、价格相对其它
外保温系统较低等优点，
该房屋很受用户欢迎。



44、、““昌里花园昌里花园””三期住宅项目三期住宅项目

“昌里花园”三期项目，建筑面积计6.14万平方米，分别采

用挤塑聚苯板和胶粉聚苯颗粒保温砂浆两种外保温技术。该试
点小区除采用围护结构建筑节能措施外，在小区的建设中采用
了中水回用技术，在小区草坪灯、路灯等方面，采用太阳能技
术，并在其18号房工业化全装修工程中，采用了较先进的直燃
式中央空调系统，实行了供气、供热、供水的“三联供”。该项
目建筑节能和“四新技术”的综合运用，节约了能源，确保了工

程的质量，提高了住宅的舒适性，是本市住宅建设中全面执行
建筑节能标准的一个亮点工程。





五、完善检测评估体系，不断规范建筑节能推进
工作



为有序推进本市的建筑节能工作，在市建委牵头下，
在有关部门的配合下，本市在完善和强化建筑节能检测评
估方面作了以下努力：

1、市建委颁发了《上海市节能住宅建筑节能认定管
理办法》，主要规范了节能住宅的认定、标准、程序和监
督等要求。经检测，符合节能要求的住宅，将获得相应的
标识等鼓励。



2、编制了《上海市住宅建筑节能检测评估标
准》，现已完成送审，该标准将是认定本市节能住
宅的技术法规。



3、正在筹建检测和评估建筑节能材料、设备和
建筑体系的评估和服务机构，按市场经济的要求，公
平、公正、公开地开展建筑节能检测、评估、认定等
工作。



六、开展国际合作和交流 ，促进本市建筑
节能跨越式发展



国外一些发达国家在七十年代就开展了建筑节
能工作研究和实施，积累了许多经验和成熟技术，
根据我国建筑节能要实现跨越式发展战略，争取国
际合作是一条行之有效的途径。在建设部协调下，
上海将作为与国际合作推进建筑节能的试点城市之
一。

目前正在与国际有关能源机构合作，通过建立示
范工程、教育培训中心以及其他相关软课题研究，
不断促进上海建筑节能快速发展。



以上是近两年来上海建筑节能推进工作的基本情况，
上海的建筑节能工作在市政府的领导下，在各有关方面的
支持下，起步较好，已取得了一定成效。但与建设上海国
际大都市地位要求相比，建筑节能工作仍然任重道远；市
民的认识和参与程度还要不断提高；建筑节能的技术集成
还要不断优化；建筑节能的推进面和推进量还要不断扩大；
建筑节能的立法工作还要加快步伐。

我们希望通过这次国际合同能源管理研讨会，进一步
学习和借鉴发达国家的先进的管理经验和技术经验，结合
上海的实际，加快推进本市建筑节能工作步伐，使上海的
建筑节能工作为城市能源的节约和社会的可持续发展，作
出新的贡献。



谢谢 谢谢 ！！


